
EVENTS 2020
UNSERE HIGHLIGHTS
von Januar bis Juni

JANUAR 2020

FEBRUAR 2020

MÄRZ 2020

01.01.
Mittwoch
10.00 bis 
22.00 Uhr

24. bis 
26.01.
Fr. bis So.
ganztägig

14.02.
Freitag
ganztägig

13. bis 
22.03.
Fr. bis So.

NEUJAHR
Ein gesundes Neues Jahr wünschen wir von Herzen  
unseren Gästen. Starten Sie das neue Jahr mit einem  
leckeren Katerfrühstück in unserem Restaurant.

 „VÄTERCHEN FROST“ …
… zu Gast im heißen Brocken. Erleben Sie Aufgüsse zum 
russischen Wintermärchen ganztägig und genießen Sie 
dazu Köstlichkeiten aus dem kühlen Osten.

VALENTINSTAG
Romantische Spezialaufgüsse für Verliebte ganztägig und 
die, die es noch werden wollen.

KRISTALL FIT UND VITALWOCHE
Aktiv gegen den Winterspeck. Mit Bewegung und Genuss 
ohne Diät zur Wunschfigur.

10.01.
Freitag
19.00 bis 
23.00 Uhr

VOLLMONDNACHT
 „WOLFSMOND“
bis Entspannen Sie zum Jahresbeginn  
und spüren Sie die wohltuende Wärme auf
Ihrem Körper. Romantisches Schwimmen bei  
Kerzenschein und sanfter Musik.

09.02.
Sonntag
19.00 bis 
22.00 Uhr

VOLLMONDNACHT
„SCHNEEMOND“
Verträumter Mondschein und ein
flackerndes Kerzenlichtermeer rahmen
den Wohlfühlabend ein.

09.03.
Montag
19.00 bis 
22.00 Uhr

VOLLMONDNACHT
„LENZMOND“
Alle Mondsüchtigen erwarten einfühlsame  
Saunaaufgüsse und sinnliche Düfte in  
entspannter Atmosphäre.

12./13.04. 
So. und Mo. 
ganztägig

10.05. 
Sonntag 
ganztägig

12.06. bis 
17.07.
ganztägig

21.05. 
Donnerstag
ganztägig

30.04. 
Donnerstag 
ganztägig

ÖSTERLICHE  
ÜBERRASCHUNGSAUFGÜSSE
Meister Lampe zu Gast in der Therme.

MUTTERTAG IST WELLNESSTAG
Es gibt nichts Schöneres als der Mama etwas zurückzu- 
geben. Genießen Sie einen Wellnesstag mit Entspannung 
und Erholung pur von A bis Z. Schenken Sie Freude mit 
einem Verwöhn-Gutschein zu Mutters ganz besonderem 
Ehrentag. Wir beraten Sie gerne.

FUSSBALL EM
Spannung und Entspannung in Ihrer Wohlfühltherme.  
Wir überraschen Sie mit landestypischen Aufgüssen.

VATERTAG IST WELLNESSTAG
Maskuline Aufgüsse für echte Kerle. Genießen Sie bei uns 
den Tag der Väter.

WALPURGIS
Die Hexen fliegen, gebt fein Acht. Wir feiern mit Euch  
Walpurgisnacht.

MAI 2020

JUNI 2020

GESCHENK-GUTSCHEINE
Verschenken Sie pure Entspannung!  
Erhältlich an der Kasse oder online auf  
kristalltherme-altenau.de

29.03.
Sonntag
19.00 bis 
22.00 Uhr

WIR DREHEN AN DER UHR
Den Beginn der Sommerzeit zelebrieren wir mit  
sommerlichen Aufgüssen.

08.04.
Mittwoch
19.00 bis 
22.00 Uhr

VOLLMONDNACHT  
„ROSA MOND“
Mittwoch Relax-Schwimmen bei Kerzen- 
schein und Musik, Edelstein-Tauchen und  
spezielle Verwöhn-Aufgüsse im Zeichen des Rosa Mondes.

APRIL 2020
04.04.
Samstag
19.00 bis 
23.00 Uhr

SAUNAFEST „ZEITREISE“ 2.0
Steigen Sie mit uns in die Zeitmaschine und lassen Sie 
sich überraschen.

Durch sanfte Massagetechniken werden 
Spannungen und Verkrampfungen gelöst. 
Machen Sie den „Kopf wieder frei“. 

Durch eine Fußreflexzonen-Massage wird 
der gesamte Körper angeregt und belebt.

Schöpfen Sie durch eine entspannende 
Hot-Stone- Massage neue Energien und 
lassen Sie sich verwöhnen.

GESICHTS-MASSAGE 

FUSSREFLEX-ZONEN-MASSAGE

HOT-STONE-MASSAGE


